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@ Schienenanbinder 

(5?) Ein Befestigungselement mit einem Hintergriffteil (1), 
welches in eine Montageoffnung eines Hohlkorpers ein- 
fuhrbar, dient zum losbaren Anbinden eines Gegenstan- 
des an den Hohlkorper. Der Hintergriffteil (1) ist im Hohl- 
korperinnern derart verdrehbar, dass das Hintergriffteil 
(1) an gegenuberliegenden Hohlkorperlangsseiten innen- 
seitig vorgesehene Haltvorsprunge hintergreift. Die Hal- 
tevorsprunge sind zum Anbinden des Gegenstandes zwi- 
schen einem Anschlag (7), welcher die die Montageoff- 
nung begrenzenden Rander der Hohlkorperlangsseiten 
(4) stirnsauRenseitig beaufschlagt und dem Hintergriffteil 
(1) festklemmbar. Zwischen dem Hintergriffteil und dem 
Anschlag ist ein senkrecht zum Anschlag (7) wirkendes, 
vorgespanntes Federelement (13) angeordnet. Dadurch 
wird eine Vorfixierung des Befestigungselementes am 
Hohlkorper ermoglicht. Durch eine Kupplung (15) zwi- 
schen dem Anschlag (7) und dem Hintergriffteil (1) sind 
dessen Positionen genau festgelegt. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement mit 
einem Hintergriffteil, welches in eine Montageoffnung eines 
Hohlkdrpers einfuhrbar und im Hohlkorperinnem derart 5 
verdrehbar ist, dass das Hintergriffteil an gegeniiberliegen- 
den Hohlkorperlangsseiten innenseitig vorgesehene Halte- 
vorspriinge hintergreift, sowic mit zumindest einen An- 
schlag, welcher die die Montageoffnung begrenzenden Ran- 
der der Hohlkorperlangsseiten stirnaussenseitig beauf- 10 
schlagt und welcher mit dem Hintergriffteil verbunden ist 
und durch ein senkrecht zum Anschlag wirkendes, vorge- 
spanntes Federelement gegeniiber dem Hintergriffteil unter 
Uberwindung der Federkraft elastisch gelagert ist. 
[0002] Befestigungselemente der genannten Art dienen 15 
zum Befestigen eines Gegenstandes beispielsweise auf einer 
C-fdrmigen Montageschiene. Die zur Anwendung gelan- 
gende Montageschiene kann hierzu beispielweise an einem 
Untergrund befestigt sein. Das Befestigungselement wird in 
die Montageoffnung eingefuhrt und beispielsweise um 90° 20 
verdreht. Dadurch hintergreift das Befestigungselement die 
Haltevorspriinge der Montageschienen. In dieser Vorfixie- 
rung ist es moglich das Befestigungselement in Langsrich- 
tung der Montageschiene zwecks Justierung zu verschieben. 
Um eine endgiiltige Befestigung des Befestigungselementes 25 
an der Montageschiene zu bewirken, wird das Hintergriffteil 
gegeniiber dem Anschlag, beispielsweise durch eine Gewin- 
destange, verspannt und damit an den Haltevorsprungen 
festgeklemmt. Diese Gattung von Befestigungselementen 
eignet sich beispielsweise zum Befestigen von langlichen 30 
Gegenstanden wie Rohren oder dergleichen. 
[0003] Eine derartiges Befestigungselement ist beispiels- 
weise in der DE 197 36 933 Al offenbart. Dieses bekannte 
Befestigungselement mit einem Bolzen weist einen Hinter- 
griffteil auf, das derart verdrehbar ist, dass dieses an einer 35 
Montageschienen angeordnete Haltevorspriinge hinter- 
greift. Die Haltevorspriinge der Montageschiene sind zwi- 
schen dem Hintergriffteil und einem axial zu Bolzen ver- 
schiebbar gelagerten Anschlag mittels einem Mutterelement 
festlegbar. Um eine Vorfixierung zu ermdglich, ist zwischen 40 
dem Mutterelement und dem Anschlag ein vorgespanntes 
Federelement angeordnet. Das Federelement bewirkt, dass 
das Hintergriffteil durch die Federkraft gegen den Anschlag 
gezogen wird und damit die Haltevorspriinge zwischen dem 
Hintergriffteil und dem Anschlag leicht festgeklemmt wer- 45 
den, insbesondere das bekannte Befestigungselement an der 
Montageschiene vorfixiert wird. Durch ein Verschieben des 
Befestigungselementes langs der Montageschiene kann die 
Position justiert werden. Die Position des Befestigungsele- 
mentes gegeniiber der Montageschiene wird durch Fest- 50 
schrauben des Mutterelementes auf dem Bolzen festgelegt. 
Die Mutter iibernimmt dabei die Funktion des Federelemen- 
tes und verspannt die Haltevorspriinge der Montageschiene 
zwischen dem Anschlag und dem Hintergriffteil. 
[0004] Vorteilhaft an der bekannten Losung ist, dass die 55 
Justierung bei vorfixiertem Befestigungselement vorgenom- 
men werden kann. Durch Aufbringen einer der Federkraft 
entgegenwirkenden Kraft auf den Bolzen wird die Vorfixie- 
rung gelost und das Befestigungselement kann in Langsrich- 
tung der Montageoffnung justiert werden. Fallt die auf den 60 
Bolzen wirkende Kraft weg, ist das Befestigungselement 
wieder mit der Montageschiene vorfixiert. 
[0005] Nachteilig an der bekannten Losung ist, dass der 
Hammerkopf nach dem Einfiihren in die Montageoffnung 
der Montageschiene um einen bestimmten .Winkel, bei- 65 
spielsweise 90°, mittels des Bolzens verdreht werden muss, 
um die Haltevorspriinge optimal zu hintergreifen. Insbeson- 
dere an schlecht zuganglichen Stellen wirkt sich dieser Urn- 



stand nachteilig aus, da ein Anwender keine Kontrollmog- 
lichkeiten besitzt, um festzustellen, ob der Hammerkopf ge- 
geniiber den Haltevorsprungen um dem vorbestimmten 
Winkel verdreht ist. Gerade bei Befestigungselementen, 
welche unter dynamischer Belastung stehen, kann dies zu 
einem Versagen der Befestigung zwischen der Montage- 
schiene und dem bekannten Befestigungselement fiihren. 
[0006] Der vorliegendcn Erfindung liegt die Aufgabe zu- 
grunde, ein Befestigungselement mit einem verdrehbaren 
Hintergriffteil zu schaffen, das eine Vorfixierung erlaubt, 
welche eine korrekte Positionierung des Hintergriffteils ge- 
geniiber den Haltevorsprungen sicherstellt. Ferner soil das 
Befestigungselement handlich sein und eine einfache Mon- 
tage zu gewahrleisten. 

[0007] Erfindungsgemass wird die Aufgabe dadurch ge- 
lost, dass der Anschlag ein Kupplungsteil und das Hinter- 
griffteil ein Gegenkupplungsteii aufweist, die losbar dreh- 
fest miteinander verbindbar eine Kupplung bilden. 
[0008] Dadurch, dass der Anschlag und das Hintergriffteil 
miteinander gekuppelt sind, sind die moglichen Positionen 
des Hintergriffteils gegeniiber den Haltevorsprungen vorbe- 
stimmt, insbesondere ist der Winkel zwischen dem An- 
schlag und dem Hintergriffteil festgelegt. Das heisst, fur ei- 
nen Anwender ist die Position des Hintergriffelementes im 
gekuppelten Zustand eindeutig. Wesentlich ist, dass der An- 
schlag gegeniiber der Montageschiene, insbesondere den 
Haltevorsprungen, im wesentlichen drehfest gelagert ist, um 
eine eindeutige Position des Hintergriffteils gewahrleisten 
zu konnen. Beispielsweise dient ein zu befestigender Ge- 
genstand, insbesondere ein Winkelement, als Anschlag. 
[0009] Vorzugsweise weist die Kupplung Klauen und Nu- 
ten auf, die in einer Eingriffsposition formschltissig zusam- 
menwirken und durch eine Relativbewegung senkrecht zum 
Anschlag, zwischen einer Freigabeposition und zumindest 
einer Eingriffsposition stellbar sind, wobei die Kupplung im 
Ruhezustand mittels des Federelementes in einer Eingriffs- 
position gehalten wird. Damit ist es dem Anwender auf ein- 
fache Art und Weise moglich in der Freigabeposition der 
Kupplung zwischen verschiedenen Kupplungspositionen, 
insbesondere verschiedene Winkeln zwischen Hintergriff- 
teil und Montageoffnung, zu stellen. In einer bevorzugten 
Ausfuhrung ist die Kupplung zylinderfbrmig ausgebildet, 
wobei die Achse der Kupplung etwa mittig zur Breite der 
Montageoffnung und senkrecht zum Anschlag verlauft. Die 
Breite ist dabei als die Erstreckung quer zur Langsrichtung 
der Montageschienenoffnung zu verstehen. 
[0010] Die Kupplung weist vorteilhafterweise zumindest 
zwei Eingriffspositionen aufweist, eine Einfiihrposition und 
eine Sicherungsposition, wobei der Abstand (a) zwischen 
Anschlag und Hintergriffteil in der Einfiihrposition zumin- 
dest der Erstreckung (b) der Haltevorspriinge senkrecht zum 
Anschlag und in der Sicherungsposition hochstens der Er- 
streckung (b) entspricht. Somit ist es dem Anwender mog- 
lich, in der Einfiihrposition der Kupplung das Befestigungs- 
element durch die Montageoffnung der Montageschiene 
hindurchzufuhren und durch Stellen der Kupplung in die 
Freigabestellung das Hintergriffteil durch Verdrehen in die 
hintergreifende Position zu stellen. Ist eine oder die vorbe- 
stimmte. Position des Hintergriffteils relativ zu den Halte- 
vorsprungen erreicht, kann wieder in die Sicherungsposition 
gekuppelt werden. In einer bevorzugten Ausfiihrungsform 
weist die Kupplung zwei Eingriffspositionen auf, eine Ein- 
fiihrposition und eine Sicherungsposition. Dadurch gestaltet 
sich die Handhabung fur den Anwender besonders einfach. 
Die Sicherungsposition ist derart gegeniiber der Montage- 
schienenoffnung, insbesondere gegeniiber den Haltevor- 
sprungen, definiert, dass die Befestigung des Hintergriffteils 
optimal ist, insbesondere die hintergriffene Flache maximal 
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ausfallt. 

[0011] Vorzugsweise weist die Kupplung zwei diametral 
angeordnete Klauen auf, die in der Sicherungsposition in 
zwei komplementar ausgebildete Sicherungsnuten und in 
der Einfuhrposition in zwei Einfuhmuten formschliissig ein- 5 
greifen, wobei die Einfuhmuten die Klauen nur teilweise 
aufnehmen. Dadurch, dass die Einfuhmuten die Klauen nur 
teilweise aufnehmen, lasst sich die Kupplung durch eincn 
geringen Kraftaufwand aus der Einfuhrposition in die Frei- 
gabeposition Stellen. Insbesondere konnen das Federele- 10 
ment und die Einfuhmuten derart ausgelegt sein, dass die 
Klauen durch blosses Verdrehen von der Einfuhrposition in 
die Freigabeposition gestellt werden konnen. Aus dieser Po- 
sition reicht ein Drehmoment aus, die Kupplung in die Ein- 
fuhrposition zu stellen, in der sie durch die Federkraft 15 
selbststandig einschnappt. Eine besonders vorteilhafte Aus- 
fuhrungsform weist Stege zwischen den Sicherungsnuten 
und den Einfuhmuten mit einer Neigung auf, die derart di- 
mensioniert ist, dass die Klauen aus der Freigabeposidon in 
die Einfuhrposition gleiten. Eine Neigung von beispiels- 20 
weise 30° hat sich als besonders vorteilhaft erwiesen. 
Selbstverstandlich kann diese Neigung auch grosser ausfal- 
ten, da das Gleitverhalten von verschiedenen Rahmenbedin- 
gungen wie Federkraft und/oder Material abhangt. 
[0012] Vorzugsweise ist das Hintergriffteil durch einen 25 
Boizens mit dem Anschlag verbunden, wobei das Hinter- 
griffteil reibschlussig oder kraftschlussig und der Anschlag 
drehbar mit dem Bolzen verbunden sind. Der Bolzen weist 
an dem Hintergriffteil abgewandten Ende ein Drehmoment- 
ubertragungsmittel auf, das diesen zumindest teilweise ra- 30 
dial uberragt. Somit ist es dem Anwender moglich sowohl 
das Drehmoment zum Stellen zwischen den verschiedenen 
Einfuhrpositionen, als auch die Kraft senkrecht zum An- 
schlag zum Stellen zwischen der Freigabeposidon und einer 
Einfuhrposition, durch den Bolzen einzubringen. Ausser- 35 
dem stellt die reibschlussige oder kraftschlussige Verbin- 
dung zwischen dem Bolzen und dem Hintergriffteil eine ein- 
fache und handliche Montage des Befestigungselementes si- 
cher. Zu Beginn des Befestigungsvorganges befindet sich 
die Kupplung in der Einfuhrposition. In dieser Position wird 40 
das Befestigungselement durch den Anwender in die Mon- 
tageschienenoffnung eingefuhrt bis der Anschlag die die 
Montageoffnung begrenzenden Rander der Hohlkorper- 
langsseiten stimaussenseitig beaufschlagt. Durch Aufbrin- 
gen eines Drehmomentes auf das Drehmomentubertra- 45 
gungsmittel werden die Klauen aus den Einfuhmuten her- 
ausgedreht. In einer besonderen Ausfuhrungsform weisen 
die Einfuhmuten dazu eine V-fbrmige Ausbildung auf. Die 
zwischen den Einfuhmuten und der Sicherungsnuten vor- 
handenen Stege fuhren die Klauen axial zum Bolzen. In den 50 
Sicherungsnuten schnappen die Klauen formschliissig ein, 
und die Drehbewegung des Hintergriffteils ist biockiert. Das 
Befestigungselement ist in dieser Sicherungsposition mit 
der Montageschienen vorfixiert. Das heisst, das Hintergriff- 
elcment hintergreift die Haltcrander opdmal. Die reib- 55 
schliissige oder kraftschlussige Verbindung zwischen Bol- 
zen und Hintergriffteil ist derart ausgelegt, dass sich diese 
nun lost und der Bolzen durch das Drehmoment in das Hin- 
tergriffteil geschraubt wird. Da das Drehmomentubertra- 
gungsmittel zumindest teilweise den Bolzen radial uberragt 60 
und insbesondere als Schraubenkopf ausgebildet ist, erfolgt 
dadurch ein Festklemmen der Montageschiene, insbeson- 
dere der Haltevorspriinge, zwischen dem Anschlag und dem 
Hintergriffteil, da der Anschlag vom Drehmomentubertra- 
gungsmittel axial zum Bolzen gegen das Hintergriffteil ge- 65 
driickt wird. 

[0013] Vorteilhafterweise ist das Federelement als ringfor- 
mige Unterlagsscheibe ausgebildet, welche auf der dem 



Hintergriffteil abgewandten Seite des Anschlags angeofdnet 
ist, um das Federelement platzsparend und wirtschaftlich zu 
gestalten. \ 
[0014] In einer anderen bevorzugten Ausfuhrungsform ist 
das Federelement als zylinderformige Drahtfeder ausgebil- 
det, welche auf der dem Hintergriffteil abgewandten Seite 
des Anschlages angeordnet ist, um eine wirtschafUiche Her- 
stcllung sicherzustcllen. 

[0015] Vorzugsweise ist das Federelement als Kunststoff- 
teil ausgebildet, welches auf der dem Hintergriffteil zuge- 
wandten Seite des Anschlages angeordnet ist, um eine mog- 
lichst geringe Ausdehnung des Befestigungselementes aus- 
serhalb des Hohlkorpers zu gewahrleisten. 
[0016] Vorteilhafterweise entspricht der Abstand axial 
zum Bolzen zwischen dem Hintergriffteils und dem An- 
schlag hochstens der Erstreckung der Haltevorspriinge axial 
zum Bolzen. Somit ist sichergestellt, dass die Haltevor- 
spriinge zwischen dem Hintergriffteil und dem Anschlag 
festklemmbar sind. 

[0017] Die Erfindung wird nachstehend anhand eines 
Ausfuhrungsbeispieles naher erlautert. Es zeigen: 
[0018] Fig, 1 Eine Ausfuhrungsform ohne Montage- 
schiene im Querschnitt dargestellt; 

[0019] Fig. 2 das Hintergriffteil von Fig, 1 in einer ver- 
grosserten Darstellung; 

[0020] Fig, 3 das Hintergriffteil der Fig, 2 um 90° gedreht 
dargestellt; 

[0021] Fig. 4 bis 7 Darstellung eines Montageablaufs mit 
dem in Fig. 1 dargestellten Befestigungselement; 
[0022] Fig. 8 das in Fig. 1 dargestellte Befestigungsele- 
ment mit einer Spiralfeder. 

[0023] In den Fig. 1 bis 8 ist ein erfindungsgemasses Be- 
festigungselement mit cinem Hintergriffteil 1, das in eine 
Montageoffnung 3 eines insgesamt mit 2 bezeichneten 
Hohlkorpers einfuhrbar ist dargestellt. Der Hohlkorper 2, 
insbesondere eine C-formige Montageschiene, weist an ge- 
genuberliegenden Hohlkorperlangsseiten 4 innenseitig vor- 
gesehene Haltevorspriinge 5 auf, die vom Hintergriffteil 1 
hintergriffen werden. 

[0024] Das Hintergriffteil 1 ist durch einen, mit einem 
Aussengewinde versehen Bolzen 6 mit einem die die Mon- 
tageoffnung 3 begrenzenden Rander der Hohlkorperlangs- 
seiten 4 beaufschlagenden Anschlag 7 verbunden. Die Aus- 
bildung des Hintergriffteils 1 ist im wesentlichen topffor- 
mig, wobei die Lange L des Hintergriffteils 1 etwa dem Ab- 
stand der gegeniiberliegenden Hohlkorperlangsseiten 4 des 
Hohlkorpers 2 entspricht. Um eine optimale Fiihrung des 
Hintergriffteils 1 in der Montageoffnung 3 wahrend dem 
Einftihrvorgang zu gewahrleisten entspricht die Breite b2 
des Hintergriffteil 1 etwa dem Abstand a der beiden Halte- 
vorspriinge 5. 

[0025] Der Anschlag 7 wird in dieser Ausfuhrungsform 
durch ein Winkelelement gebildet. Der Anschlag weist zur 
Fiihrung des Boizens 6 eine Durchgangsbohrung 9 auf deren 
Durchmcsser etwa dem Ausscndurchrnesscr des Boizens 6 
entspricht. Der Anschlag 7 ist zum Bolzen 6 axial verschieb- 
lich gelagert. Zur Verdrehsicherung gegeniiber dem Hohl- 
korper 2 weist der Anschlag 7 Auspragungen 10 auf, die in 
komplementar ausgebildete Einpragungen 11 des Hohlkor- 
pers 2 bringbar sind, wie dies insbesondere aus Fig. X her- 
vorgeht. 

[0026] Der Bolzen 6 weist an dem dem Hintergriffteil 1 
abgewandten Ende eine Drehmomentiibertragungsmittel 12, 
insbesondere einen Schraubenkopf, auf. Zwischen dem 
DrehmomentObertragungsmittel 12 und dem Anschlag 7 ist 
ein vorgespanntes Federelement 13, insbesondere eine ge- 
kriimmte Unterlagsscheibe, angeordnet. 
[0027] Der Anschlag 7 und das Hintergriffteil 1 sind durch 
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eine, insgesamt mit 15 bezeichneten, Kupplung miteinander 
verbunden. Der Anschlag 7 weist zwei diametral angeord- 
nete Klauen 16 auf, die am Hintergriffteil 1 angeordnete Nu- 
ten 17, 18 bringbar sind. Das Federelement 13 verspannt das 
Hintergriffteil 1 und den Anschlag 7 gegeneinander. Das 5 
Hintergriffteil 1 weist je zwei diametral angeordnete Nuten- 
paare auf, zwei Einfuhmuten 17 und zwei Sicherungsnuten 
18. Die zueinander diametral angeordneten Sicherungsnuten 
18 sind komplementar zu den Klauen 16 ausgebildet und 
nehmen diese ganz auf. Im Gegensatz dazu weisen die Ein- io 
fiihmuten axial zum Bolzen 6 eine geringe Erstreckung auf, 
sodass die Klauen mittels eines Drehmomentes aus den Ein- 
fuhmuten 17 gedreht werden konnen, jedoch sich nicht bei- 
spielsweise beim Transport oder dergleichen unbeabsichtigt 
auskuppcln. Die Einfuhmuten 17 sind gegeniiber den Siche- 15 
rungsnuten 18 je um einen Winkel von 90° versetzt angeord- 
net. Somit kann Hintergriffteil 1 in der Einfuhrposition, wie 
sie insbesondere in Fig. 3 gezeigt wird, durch die Montage- 
offnung 3 in den Hohlkorper 2 eingefuhrt werden. 
[0028] Die Fig. 4 bis 7 zeigen den Montagewinkel im 20 
Montagevorgang. 

[0029] In Fig. 4 wird das erfindungsgemasse Befesti- 
gungselement durch die Montageoffnung 3 des Hohlkorpers 
2 in den Innenraum Hohlkorper 2 eingefuhrt. Die zwischen 
dem Hintergriffteil 1 und dem Anschlag 7 wirkende Kupp- 25 
lung 15 ist zwischen einer Einfuhrposition E, wie sie in Fig. 
4 dargestellt ist und einer Sicherungsposition S wie sie ins- 
besondere in Fig. 6 und 7 dargestellt ist, stellbar. In der Ein- 
fuhrposition E befinden sich die Klauen 16 in Eingriff mit 
zwei diametral angeordneten Einfuhmuten 29. 30 
[0030] Durch Aufbringen einer Kraft F axial zum Bolzen 
wird die Kupplung 15 aus einer Eingriffsposition E, wie sie 
insbesondere in Fig. 4, 6 und 7 dargestellt ist, in eine Frei- 
gabeposition, welche insbesondere in Fig. 5 dargestellt ist, 
gestellt. Dadurch ist der Formschluss zwischen den Klauen 35 
16 und den Einfuhmuten 17 aufgehoben. Durch Verdrehen 
des Bolzens 6 gegeniiber dem Hohlkorper 2 in der Freigab- 
eposition der Kupplung 16 ist das Hintergriffteil 1 in eine 
Position bringbar, in der es die Haltevorspriinge 5 des Hohl- 
korpers 2 hintergreift. Zwischen den Nutenpaaren 17, 18 40 
sind Stege 21 angeordnet die zur Fuhrung des Hintergriff- 
teils 1 in der Freigabeposition der Kupplung 16 dienen. Da- 
mit ist in der Freigabeposition der Kupplung 15 ausserhalb 
der Axialprojektion der Nutenpaarc 17, 18 keine Kraft F 
axial zum Bolzen 6 mehr notig, da die Klauen 16 durch die 45 
Stege 21 mittels einer Laufflache 22 gefuhrt ist. Das Feder- 
element 13 druckt die Klauen 16 in der Freigabeposition ge- 
gen die Laufflache 22. 

[0031] Liegen die Klauen 16 im Axialprojektionsbereich 
der Sicherungsnuten 18, so schnappt die Kupplung 15 form- 50 
schliissig ein, wie dies insbesondere in Fig. 6 und 7 darge- 
stellt ist. Die Kupplung 15 befindet sich in der Sicherungs- 
position. Weiteres Verdrehen des Bolzens 6 fuhrt dazu, dass 
die kraftschlussige Verbindung 23 zwischen dem Bolzens 6 
und dem Hintergriffteil 1 uberwunden wird und der An- 55 
schlag 7 entgegen dem Hintergriffteil 1 bewegt wird. Da- 
durch werden die Haltevorspriinge 5 zwischen Anschlag 7 
und Hintergriffteil 1 verspannt, wie dies insbesondere aus 
Fig. 7 hervorgeht. Aus Fig. 6 ist ersichtlich, dass die Klauen 
16 noch nicht vollkommen in den Sicherungsnuten 18 auf- 60 
genommen sind. Erst das weitere Verdrehen uberbriickt die- 
sen Abstand und fuhrt in die Endposition, wie sie in Fig. 7 
dargestellt, ist. 

[0032] In der Fig. 8 ist das Befestigungselement mit einer 
zylinderfbrmige Drahtfeder als vorgespanntes Federelement 65 
13 ausgefuhrt. Anstelle einer zylinderfbrmigen kann auch 
eine konisch ausgebildete Drahtfeder verwendet werden. 
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Patentanspriiche 

1. Befestigungselement mit einem Hintergriffteil (1), 
welches in eine Montageoffnung (3) eines Hohlkorpers 
(2) einfuhrbar und im Hohlkdrperinnern derart ver- 
drehbar ist, dass das Hintergriffteil (1) an gegenuberlie- 
genden Hohlkorperlangsseiten (4) innenseitig vorgese- 
henc Haltevorspriinge (5) hintergreift, sowie mit zu- 
mindest einen Anschlag (7), welcher die die Montage- 
offnung (3) begrenzenden Rander der Hohlkorper- 
langsseiten (4) stirnaussenseitig beaufschlagt und wel- 
che mit dem Hintergriffteil (1) verbunden ist und durch 
ein senkrecht zum Anschlag (7) wirkendes, vorge- 
spanntes Federelement (13) gegeniiber dem Hinter- 
griffteil (1) unter "Oberwindung der Federkraft elastisch 
gelagert ist, dadurch gekennzeichnet, dass der An- 
schlag (7) ein Kupplungsteil und das Hintergriffteil (1) 
eine Gegenkupplungsteil auf weist, die losbar drehfest 
miteinander verbindbar eine Kupplung (15) bilden. 

2. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Kupplung (15) Klauen (16) und 
Nuten (17, 18) aufweist, die in einer Eingriffsposidon 
(E) formschlussig zusammenwirken und durch eine 
Relativbewegung, senkrecht zum Anschlag (7), zwi- 
schen einer Freigabeposition und zumindest einer Ein- 
griffsposition (E) stellbar sind, wobei die Kupplung 
(15) im Ruhezustand, mittels des Federelementes (13), 
in einer Eingriffsposidon (E) gehalten wird. 

3. Befestigungselement nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Kupplung (15) zumindest zwei 
Eingriffspositionen aufweist, eine Einfuhrposition (E) 
und eine Sicherungsposition (S), wobei der Abstand (a) 
zwischen Anschlag (7) und Hintergriffteil (1) in der 
Einfuhrposition (E) zumindest der Erstreckung (b) der 
Haltevorspriinge (5) senkrecht zum Anschlag (7) und 
in der Sicherungsposition (S) hochstens der Erstrek- 
kung (b) entspricht. 

4. Befestigungselement nach Anspruch 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Kupplung (15) zwei diametral 
angeordnete Klauen (16) aufweist, die in der Siche- 
rungsposition (S) in zwei komplementar ausgebildete 
Sicherungsnuten (18) und in der Einfuhrposition (E) in 
zwei Einfuhmuten (17) formschlussig eingreifen, wo- 
bei die Einfuhmuten (17) die Klauen (16) nur teilwcise 
aufnehmen. 

5. Befestigungselement nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass das Hintergriffteil (1) 
durch einen Bolzens (6) mit dem Anschlag (7) verbun- 
den ist, wobei das Hintergriffteil (1) reibschliissig oder 
kraftschlussig und der Anschlag (7) drehbar mit dem 
Bolzen (6) verbunden ist, der an dem Hintergriffteil (1) 
abgewandten Ende ein Drehmomentubertragungsmit- 
tel (12) aufweist, das diesen zumindest teilweise radial 
uberragt. 

6. Befestigungselement nach einem der Anspruche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Federelement 
(13) als ringformiger Unterlagsscheibe ausgebildet ist, 
welche auf der dem Hintergriffteil (1) abgewandten 
Seite des Anschlags (7) angeordnet ist 

7. Befestigungselement nach einem der Anspruche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Federelement 
als zylinderfbrmige Drahtfeder ausgebildet ist, welche 
auf der dem Hintergriffteil (1) abgewandten Seite des 
Anschlages (7) angeordnet ist. 

8. Befestigungselement nach einem der Anspruche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Federelement 
als Kunststoffteil ausgebildet ist, welches auf der dem 
Hintergriffteil (1) zugewandten Seite des Anschlages 
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(7) angeordnet ist. 
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